
 

Presso il mio studio sito in via Roma, n.228 Galatina (Le)  si effettuano valutazioni dello stato 
nutrizionale e del fabbisogno energetico con elaborazione di piani alimentari personalizzati in caso 
di: 
o Obesità e Sovrappeso 
o Diabete mellito 
o Ipercolesterolemia,  Ipertrigliceridemia 
o Ipertensione arteriosa 
o Cardiopatie 
o Patologie dell’esofago,  stomaco,  intestino 
o Gravidanza e Allattamento 
o Menopausa 
o Anoressia e Bulimia 
o Allergie e Intolleranze alimentari 
o Sport 

 
Sono lieta di stipulare una convenzione con l’Associazione Arma Aeronautica di Galatina, offrendo 
uno sconto del 20% su una prima visita e successivi due controlli a tutti i soci. 
La prima visita consta di: 
- Anamnesi generale e nutrizionale; 
- Valutazione antropometrica; 
- Analisi della composizione corporea mediante plicometria e bioimpedenziometria; 
- Elaborazione di dieta ottimale personalizzata. 
I controlli avranno lo scopo di monitorare l’andamento del piano dietoterapico.  


